Ballett - ein besonderes Hobby,
sogar schon fur die Kleinsten

Gabriele Higele unterrichtet Kinder und Jugendliche

Poggenhagen (dk/r). Imn_wr
donnerstags verwandelt sich
der Saal im Landgasthaus Me-
yer in ein Tanzstudio: In ver-
schiedenen Altersgruppen un-
terrichtet Gabriele Hﬁgele h}er
tanzbegeisterte Midchen 1m
klassischen Ballett: Vor grol3-
en Spiegeln iiben sie Zzum Auf-
wirmen an der Stange, bevgr
anspruchsvollere Ubungen wie
beispiclsweise das Grand jetc -
ein Spagat in der Lull, ber dem

die Thnzer von einem Bein auf

das andere springen - -L(,I%jc?'
i Alteren (iben mu... bg,:]
Tanz n Spitmmchuhcll.',,A t..r
nie mehr als eine halbe hlum{;,
weil der Spitzentanz besonders
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herausfordernd fjjr FiiBe und
Korper ist“, betont die Tanz-
piadagogin, die gejt 2010 die
»Norddeutsche Tanzwerkstatt®,
thre eigene RBajlettschule in
Hannover-Lindep  Jeitet. Auch
In Poggenhagen ksnnen bereits
Vierjahrige mit der tiinzerischen
Frﬂherziehung starten. Kin-
der von sechs his neun Jahren
nehmen an der Byjjett Vorstufe
teil bevor sje mit zehn Jahren
Ins Kinderballett wechseln. Fiir
Jugendliche von 13 bis 20 Jah-
ren gibt es die Ballet Jeunesse
Klasse, in der Auch Spitzentanz
unterrichtet wird, [nformationen
Und AnmCldunBen Z1 l'L’ll k(i*
stenlosen  Probegtunden  unter
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Telefon 0511/443773 oder auf
www.norddeutsche-tanzwerk-
statt.de.

»I'lir viele Midchen ist das
Tanzen weit mehr als ein Hob-
by, viele begleitet es ein Leben
lang™, weill Higele zu berichten.
Sie ist selbst ehemalige Halbso-
listin der Staatsoper Hannover
und auch fiir ihre Schiilerinnen
gehdren Aufiritte dazu. Dabej
konnen Angehdrige das KOn-
nen der Nachwuchs-llullcrilmg
bestaunen:  Viele der grofien
Auflithrungen mit mehr als 250
Klemen und  grofen Darstel-
lern waren in der Aula des Jo-
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